
In Bewegung bleiben.



Menschliche Wärme 
und medizinische 
Kompetenz

Ein herzliches 

Willkommen

Sehr geehrte Patientinnen  
und Patienten,

Kinder sind keine klei-
nen Erwachsenen! Sie 
bedürfen ganz speziel-
ler Aufmerksamkeit und 
Betreuung. Gerade für 
Patientinnen und Pa-
tienten im Kindes- oder 
Jugendalter, aber auch 

Patienten mit neuroorthopädischen Erkran-
kungen im Kindes- / Jugend- und Erwachse-
nenalter ist eine Kombination von sozialer 
und medizinischer Kompetenz sehr wichtig. 
Für ihre bestmögliche medizinische Versor-
gung und ihre spezifischen Bedürfnisse brin-
gen wir die entscheidenden persönlichen und 
fachlichen Fähigkeiten mit. 

In Zusammenarbeit mit unserer hauseigenen 
Orthopädie- und Orthopädieschuhtechnik, 
aber auch mit externen Orthopädie- und 
Rehatechnikern sorgt unser Klinikteam in  
allen Bereichen für eine optimale individuel-
le Betreuung – mit menschlicher Wärme und 

medizinischer Kompetenz. Ideal ist ein be-
treuendes Team, das auf die alterstypischen 
emotionalen Bedürfnisse eingeht und zu-
gleich mit den Veränderungen am wachsen-
den Skelett und den Problemen von Patienten 
mit neuroorthopädischen Erkrankungen be-
sonders vertraut ist. Dieses Team finden Sie 
in der Hessing Klinik für Kinder-, Jugendlichen  
und Neuroorthopädie.

Der herzliche, abwechslungsreiche und viel-
fältige Alltag mit unseren Patientinnen und 
Patienten macht uns dabei sehr viel Freude 
und gibt uns täglich neue Energie unseren 
kleinen und großen Patientinnen und Patien-
ten zu helfen.

Mit herzlichen Grüßen Ihr

Chefarzt Dr. med. Nils Schikora, MSc

Von klein auf in guten 
Händen
Kinder-, Jugendlichen- und Neuroorthopädie 
in Hessing-Qualität:

· Konservative und operative Behandlung 
von angeborenen und erworbenen Funk-
tionsstörungen des Bewegungsapparates 
bei Kindern und Jugendlichen

· Behandlung neuromuskulärer / neuroortho-
pädischer Erkrankungen und deren ortho-
pädische Folgen bei Kindern und Erwachse-
nen



Unser Profil

Kinder liegen Hessing am Herzen

Die Hessing Stiftung ist bekannt für ihre Quali-
tät und Kompetenz in der Versorgung von Pa-
tientinnen und Patienten mit orthopädischen 
Krankheitsbildern. Dabei genießt die Kinder-, 
Jugendlichen- und Neuroorthopädie seit jeher 
einen sehr hohen Stellenwert.

Umfassendes Angebot, fachübergreifende 
Zusammenarbeit 

So hat sich in den letzten Jahren eine große 
kinderorthopädische und neuroorthopädische 
Sprechstunde etabliert, in der alle angebore-
nen und erworbenen Form- und Funktions-
störungen des Bewegungsapparates behandelt 
und betreut werden. Zusätzlich besteht eine 
enge Kooperation mit dem Hessing Förder-
zentrum für Kinder und Jugendliche, dem SPZ 
am Josefinum in Augsburg, sowie dem Fritz-
Felsenstein-Haus und den Einrichtungen der 
Lebenshilfe in Königsbrunn. Damit können wir 
auch Kinder mit Behinderungen oder Entwick-
lungsverzögerungen gemeinschaftlich optimal 
betreuen und versorgen. Somit können wir das 
vollständige Spektrum der Kinder-/Jugend- und 
Neuroorthopädie anbieten.

Wichtiges Zentrum in der Neuroorthopädie 
für Erwachsene und Kinder

Seit Mitte der 90er Jahre konnte die Betreuung 
neuroorthopädischer/neuromuskulärer Krank-

heitsbilder in unserer Klinik ausgebaut werden. 
Kinder und Erwachsene werden hier sachkun-
dig und umfassend behandelt. Die enge Ko-
operation mit unserer hauseigenen Orthopä-
die- und Orthopädieschuhtechnik, aber auch 
mit externen Orthopädie- und Rehatechnikern, 
ermöglicht eine optimale Versorgung mit or-
thopädischen Hilfsmitteln für all unsere Patien-
tinnen und Patienten. Als zentrale Anlaufstelle 
bündeln wir damit sämtliche Therapieleistun-
gen rund um die Neuroorthopädie. 

Unsere Behandlungsschwerpunkte

Unser Spezialgebiet ist die operative und kon-
servative Behandlung von angeborenen und 
erworbenen Form- und Funktionsstörungen 
des Bewegungsapparates vom Säugling bis 
zum jungen Erwachsenen. Hierbei werden mo-
derne Behandlungs- und Operationsmethoden 
eingesetzt. Besondere Bedeutung haben dabei 
sogenannte wuchslenkende Verfahren (z.B. 
Schienen, Gipse, Korsette, Operationen) mit 
dem Ziel, Spätfolgen und größere Operationen 
im Erwachsenenalter zu vermeiden. Natürlich 
führen wir aber auch große Rekonstruktionen 
der Hüftgelenke, Umstellungsosteotomien am 
Kniegelenk, komplexe Korrekturoperationen 
an den Füssen bis zu Operationen an der obe-
ren Extremität in unserer Abteilung durch. 

Allgemeine

Informationen



Unser Leistungs- und 
Behandlungsspektrum

⋅ Kindliche Fußdeformitäten (vom Klumpfuß 
bis zum Knick-/Plattfuß) 

⋅ Hüftgelenksdysplasie (Sonographie, konser-
vative Dysplasiebehandlung, operative Be-
handlung mit Beckenosteotomie, gelenker-
haltende Behandlung von Dysplasiefolgen 
im Erwachsenenalter)

⋅ Kindliche Hüfterkrankungen (Hüftschnupfen, 
M. Perthes, Epiphysiolysis capitis femoris)

⋅ Achsdeformitäten (O- und X-Bein)
⋅ Kindliche Knochentumore und sog. tumor-

ähnliche Läsionen  
⋅ Wirbelsäule (Skoliose, M. Scheuermann, 

Haltungsschwäche, Schiefhals)
⋅ Skelettfehlbildungen (Beinlängendifferenz, 

Genu varum/valgum, Proximaler Femurde-
fekt, fibulärer Längsdefekt uvm.) 

⋅ Neuroorthopädische Erkrankungen wie..
 Muskeldystrophie Duchenne, Spinale Mus-

kelatrophie, Neuropathien, Polio-Folgen, 
Cerebrale Bewegungsstörung, Myelomenin-
gocele

⋅ Skelettdysplasien (Achondroplasie, Klein-
wuchs, Minderwuchs uvm.)

⋅ Syndromale Erkrankungen (Trisomie 21, 
Prader - Willi Syndrom, Angelmann Syn-
drom, Rett Syndrom uvm.)

Für Ihre Zukunft
Unser Sprechstunden-Service ist mit Rat 
und Tat für Sie da:

In unserer speziellen Kindersprechstunde 
sowie der neuroorthopädischen Spezial-
sprechstunde bieten wir Ihnen eine um-
fassende Beratung:

⋅ Klinische Untersuchung, Sonografie und 
Röntgendiagnostik

⋅ Besprechung orthopädischer Hilfsmittel
⋅ Kinderorthopädische Spezialsprechstun-

de für z.B. Sonographie der Säuglings-
hüfte und den angeborenen Klumpfuss

⋅ Neuroorthopädische Spezialsprechstun-
de mit reha- und orthopädietechnischer 
Beratung für z.B. Cerebralparese, Mye-
lomeningocele, syndromale Erkrankun-
gen und neuromuskuläre Erkrankungen 
wie Duchenne Muskeldystrophie und 
Spinale Muskelatrophie

⋅ Sprechstunde für Privatpatienten

Vereinbaren Sie einen individuellen  
Termin unter 0821 909 234 oder per E-Mail 
an kinderorthopaedie@hessing-stiftung.de

⋅ Allgemeine Kinderorthopädie
⋅ Neuroorthopädische Erkrankungen
⋅ Privatsprechstunde



Unser

Anspruch

Lebensfreude und  
optimale Heilung 
sichern

Speziell ausgebildetes Team,  einfühlsam 
versorgte Patientinnen und Patienten 

Ziel unserer Arbeit im Bereich der Kinderor-
thopädie ist die Vermeidung von Spätfolgen 
im Erwachsenenalter bei gleichzeitiger un-
gestörter altersgemäßer Entwicklung unse-
rer kleinen Patientinnen und Patienten. Im 
Mittelpunkt steht die Lebensfreude. Dies gilt 
auch für unsere Patientinnen und Patienten 
mit neuroorthopädischen Erkrankungen oder 
mit Behinderung. Alle Kinder, Eltern und Be-
treuungspersonen treffen in unserer Klinik auf 

ein kompetentes, speziell für ihre Bedürfnisse 
ausgebildetes Team von Ärzten, Pflegeperso-
nal und Physiotherapeuten. Gemeinsam ar-
beiten wir an einem Behandlungsplan für ei-
nen optimalen Heilungsverlauf. Dazu gehören 
einfühlsame, alters- und behindertengerechte 
Pflege, spezielle individuelle Physiotherapie, 
kurze Wartezeiten bei planbaren Eingriffen 
aber auch die optimale Vorbereitung mit Hilfe 
unseres Case-Managements, der Einsatz mo-
derner Therapiemethoden und die optimale 
Vorbereitung mit Hilfe unserer Case Manager.



Unser Haus

Die Klinik für Kinder-, Jugendlichen- und Neu-
roorthopädie befindet sich, wie alle Kliniken 
der Hessing Stiftung, mitten im Augsburger 
Stadtteil Göggingen. Unsere einmalige Lage im 
großzügigen Hessing Park und unser moder-
nes Gebäude sorgen für ein schönes Ambiente. 
Kurze Wege, z.B. in unsere Orthopädietechnik, 
sparen Ihnen Zeit und Aufwand. 

Unsere Patientinnen und Patienten sind in 
praktisch ausgestatteten, komfortablen Zim-
mern untergebracht. Zusätzlich bieten wir 
Unterbringungsmöglichkeiten für Begleitper-
sonen. Bei kleineren Kindern ist dies selbstver-
ständlich, aber auch bei älteren Kindern ist es 
möglich, um den Heilungsverlauf zu fördern. 
Eine gute Versorgung mit schmackhaften und 

gesunden Mahlzeiten unterstützt die Gene-
sung zusätzlich. 

Gemäß der Hessing Philosophie herrscht  bei 
uns eine familiäre, persönliche Atmosphäre. 
Davon profitieren vor allem Kinder und Jugend-
liche, sowie Menschen mit Behinderung, die 
bei Hessing traditionell besondere Zuwendung 
erfahren.

Denn bereits Friedrich Hessing lagen Kinder 
und Menschen mit Behinderung sehr am Her-
zen. Wir führen diese Tradition fort – mit star-
kem persönlichem Engagement für Kinder, Ju-
gendliche und Menschen mit Behinderung die 
unsere Hilfe brauchen.

Wir sind mit Rat und Tat für Sie da:  
unser Sprechstunden-Service

·  Allgemeine Sprechstunde: 
 T 0821 909 234
·  Privatsprechstunde:  

T 0821 909 247

Hessingstraße 17, 86199 Augsburg 
T  0821 909 247  
F  0821 909 699 
kinderorthopaedie@ hessing-stiftung.de

www.hessing-kliniken.de
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